
СОГЛАСОВАНО 
Региональный центр развития  
движения  «Абилимпикс»  
Ярославской области________ 

 
УТВЕРЖДЕНО: 
Рабочей группой по 
экспертированию конкурсных 
заданий VIII  Ярославского 
чемпионата "Абилимпикс" 
(Протокол №1 от 27.03.2023 года) 

 
 
 
 
 

VIII Ярославский чемпионат «Абилимпикс» 
 

КОНКУРСНОЕ ЗАДАНИЕ 
по компетенции 

Вязание крючком 
 
 
 

  Разработал: 
главный эксперт по  
компетенции 
Горбачева Марина Григорьевна  
«27» марта 2023года 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Ярославль, 2023  



1. Описание компетенции.  

1.1. Актуальность компетенции.  

Вязание крючком очень популярный вид рукоделия во всем мире. 
Ручное вязание, в том числе и вязание крючком, издавна присутствовало в 
одежде и в моде. Вязаные вещи не только комфортны, но и всегда 
индивидуальны. Особенной популярностью пользуются крупная вязка.  

Этот вид рукоделия для тех, кто любит фантазировать и реализовывать 
свои идеи. Ассортимент изделий, связанных крючком разнообразен и 
чрезвычайно велик: одежда взрослая и детская, украшения интерьера, 
игрушки, сувениры и многое другое. Умение владеть крючком дарит 
безграничные возможности в создании красивых, эксклюзивных вещей для 
себя, своего дома и близких.  

Профессия «Вязальщица» востребована в трикотажных мастерских, 
частных мастерских модельеров одежды. Вязальщица может быть частным 
предпринимателем, работать на дому по индивидуальным заказам.  

1.2. Профессии, по которым участники смогут трудоустроиться после 
получения данной компетенции.    Мастер ручного вязания. 

1.3. Требования к квалификации. 

Участник должен знать:  

*назначение, применение всех используемых материалов и инструментов; 
*существующие правила безопасности и санитарно-гигиенические нормы; 
*условные обозначения на схемах вязания; 
 * виды основных петель. 
 

Участник должен уметь:  

*подготавливать рабочее место и следить за тем, чтобы оно было чистым, 
безопасным и комфортным;  
*правильно выполнять приемы вязания крючком;  
*вязать рисунок по схеме и описанию;  
* планировать, подготавливать и выполнять каждый этап работы в рамках 
заданного времени;  
*подбирать, использовать, хранить все оборудование и материалы в 
безопасности, чистоте и в соответствии с инструкциями производителя;  
*заботиться о здоровье, а также работать в соответствии с Правилами 
безопасности. 



2.Конкурсное задание. 
2.1. Краткое описание задания. 
Школьники: в ходе выполнения конкурсного задания необходимо связать 
Пляжную сумку. 
 
2.2. Структура и подробное описание конкурсного задания. 
 

№ Наименование модуля Время 
проведения 

модуля 

Полученный 
результат 

1 Вязание первой стороны 
сумки 

 
На все задание 4 
часа 

Деталь 
шестиугольной 
формы 

2 Вязание второй стороны 
сумки 

Деталь 
шестиугольной 
формы с ажурным 
мотивом в центре.  

3 Вязание ручки Ручка 
произвольной 
длинны 

4 Соединение деталей  Пляжная сумка 
* Участник может самостоятельно распределить время на выполнение 
каждого модуля. 

2.3. Условные обозначения: 
Воздушная петля  ВП 
Соединительный столбик (полустолбик)  СС 
Столбик без накида  СБН 

Столбик с 1 накидом 
 

С1Н 

 
2.4. Последовательность выполнения задания. 
В ходе выполнения участник должен:  
*организовать рабочее место;  
*выполнить изделие, согласно выданному описанию и схемам;  
*привести рабочее место в порядок;  
*уведомить экспертов об окончании работы. 
 
Модуль 1:   Описание вязания одной стороны сумки         
1. Кольцо амигуруми с 6 СтБН, СС. 

2. (3ВП, 2 недовязаных Ст1Н) в 1петлю, (попкорн, 3ВП)5раз, СС. 

3. (3ВП, 4Ст1Н) из 1петли, 3ВП, (5Ст1Н из 1петли, 3ВП) 5раз, СС. 



4) 3ВП, 5Ст1Н, 3ВП, (7 Ст1Н, 3ВП) 5 раз, Ст1Н, СС. 

5) 3ВП, 6Ст1Н, 3ВП, (9 Ст1Н, 3ВП) 5 раз, 2 Ст1Н, СС. 

6) 3ВП, 7Ст1Н, 3ВП, (11Ст1Н, 3ВП) 5 раз, 3 Ст1Н, СС. 

Обрезаем нить, прячем кончик. 

Модуль 2:    Деталь второй стороны вяжется аналогично первой 

Модуль 3:   Ручка сумки 
 
Вяжется поворотными рядами. 
1) 7ВП, начиная с 3ей петли от края 3 Ст1Н, повернуть вязание. 
2) и все следующие ряды. 3ВП, 3 Ст1Н, повернуть вязание. 
 
 
Модуль 4:  Соединение деталей 
 
1) Пришить ручку. 
2) Обвязать один сектор первой детали СтБН. Место пришивания ручки 
также обвязать, прихватывая её и деталь стороны. 
3) Разложить детали друг на друга. Начинаем обвязку с того места, где 
закончили обвязку стороны.  Обвязываем  5 сторон СтБН, прихватывая обе 
детали. 
4) Дойдя до шестого сектора, обвязываем край второй детали СтБН.  
5) Обрезать нить, спрятать кончик. 
*При желании, ручку можно не ввязывать, прихватывая её при обвязке, а 
пришивать отдельно. 
 

Особые указания:  

Участник данной компетенции может взять с собой на площадку для 
выполнения конкурсного задания:  
* крючок такого же размера, который заявлен в задании;  
*деккер.  
Конкурсантам запрещается пользоваться интернет-ресурсами и 
дополнительными источниками информации во время рабочего времени и 
перерывов в работе. 
 

2.5. 30% изменение конкурсного задания. 

Изменения в 3 модуле: может быть предложено связать ручку заданной 
длинны. 



2.6. Схема деталей  Модуль 1, 2  

 

    



2.8. Критерии оценки выполнения задания. 

Наименование 
модуля 

№ Критерий Максималь-
ные баллы 

Объектив-
ная оценка 

(баллы) 

Субъектив-
ная оценка 

(баллы) 
Модуль 1 
Вязание первого 
шестиугольника 

1 Организация рабочего 
места  

2 2  

2 Изделие полностью 
готово 

10 10  

3 Первый шестиугольник: 
техника вязания и 
соответствие схемам: 
связаны 1,2,3 ряд по 2 
балла за каждый ряд 

6 6  

 4 Связан 4-й ряд 2 2  
 5 Связан 5-й ряд 2 2  
Модуль 2 
 Вязание второго 
шестиугольника 

4 Первый шестиугольник: 
техника вязания и 
соответствие схемам: 
связаны 1,2,3 ряд по 1 
баллу за каждый ряд 

3 3  

5 Связан 4-й ряд 2 2  
 Связан 5-й ряд 2 2  
6 Оба шестиугольника 

одинаковы (размер, 
геометрия, переходы от 
ряда к ряду) 

5 5  

Модуль 3. 
Вязание ручки 

 Связана ручка  5 5  
 Ручки закреплены на 

сумке 
2 2  

Модуль 3. 
Вязание обвязки 

7 Обвязка края первого 
шестиугольника 

2 2  

9 Соединение 2-х частей 
обвязкой столбиком 

5 5  

10 Обвязка края второго 
шестиугольника 

2 2  

Общие моменты 11 Равномерная плотность 
вязания всех элементов 
изделия 

5 5  

12 Аккуратная заделка 
концов пряжи на всем 
изделии 

5 5  

13 Соблюдение правил 
техники безопасности 
охраны труда 

5 5  

14 Общее впечатление от 
работы (Субъективный 
критерий) 

 5 5 

ИТОГО:    70 
 
 



2.7. Правила техники безопасности при работе с крючком и ножницами. 

• Рабочее место должно быть хорошо освещено, источник света 

располагается впереди или слева. 

• Сидеть надо прямо, касаясь корпусом спинки стула. 

•  Во время вязания крючком работу необходимо держать на расстоянии 

35-40 см от глаз. 

• Нельзя делать во время работы резких движений рукой с крючком или 

ножницами – можно поранить рядом сидящего человека. 

• Крючки должны быть хорошо отшлифованы. 

• Ножницы должны быть исправны, не иметь зазубрин.  Не разрешается 

пользоваться ножницами с раскрученным винтом. 

• Храните крючки и ножницы в определённом месте (в специальном 

пенале или футляре). 

• Во время перерыва убрать крючок в футляр. 

• Во время перерыва пользования ножницами, держать их на столе с 

сомкнутыми лезвиями. 

• Используйте крючки и ножницы только по назначению. 

• Не перекусывать нитку зубами и не отрывать ее руками, а отрезать 

ножницами.  

• Если какие-то инструменты или материалы неисправны или имеют 

дефект, то предполагается их замена. 

 
 
3.Перечень используемого оборудования, инструментов и расходных 
материалов.  
 
3.1. Оборудование на 1го участника)  
 
1) Настольная лампа  1 шт. (при необходимости); 
2) Стол 1шт.;  
3) Стул 1 шт.;  
4) Мусорная корзина 1 шт.  
5) Корзинка для рукоделия 1 шт. 



Материалы и инструменты на 1го участника 
 

№ 
п/п 

Наименование Технические 
характеристики 
оборудования, 

инструментов и 
ссылка на сайт 
производителя, 

поставщика 

Единица 
измерения 

Необходи
-мое 

кол-во 

Стоимость 

1 Пряжа 
ARACHNA 

"SLING MAXI" 
100% ХЛОПОК 

300 Г ± 16 Г  
100 М 

https://leonardo.ru/isho
p/group_57745925552/  

Шт. 3 мотка 
одного 
цвета 

3х551 
=1553 

2 Крючок № 8 https://leonardo.ru/isho
p/good_3971342912/  

Шт. 1 110 

3 Ножницы https://leonardo.ru/isho
p/good_3964800972/  

Шт. 1 139 

4 Маркер для 
вязания  

https://leonardo.ru/isho
p/good_4835854902/  

Шт. 2 25 

5 Игла для сшивания 
вязаных изделий 

https://leonardo.ru/ishop
/good_3958015992/  

Шт. 1 86 
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