[IpuMepHOE MEHFO [UTd Nareps Tpyaa | OTAbIXa.
Jons cyTouHOM 11oTpeOHOCTH B IHITIEBEIX BEIIECTRAX 3aBTpaka, obexa 1800-2400 xxai.

['TIOY 51O pocnaBckuii KOSk yIIpaBieH:s 1 Npohe CCHOHAIBHBIX TEXHOIOTHIA.

No Ne ITpuem numy, |Beixox| Iumessie Bemectsa (T) Buramunsr (Mr) MunepansHble BelllecTsa
/Il | PacKJa[Ku | HAWMEHOBAHHE |IOPIH B *K v| BI C n E Ca P Mg B SHepreTHde
1o cb. pel. oo H cKas
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 1§ | e
Ilepeas nepeasi. Jens nepBoiii. 3aBTpak
1 171 Kama Ipyx6a ¢ [200/10| 15,36 | 4,29 | 48,50 | 0,12 1,4 40 0,1 139 160 40 1 294,50 kxan
MacIoM
CITHBOYHBIM
2 Coopuuk bytepbpoxc |25/30 |6,96/1, | 8,85/0, | -/10,28 | 0,03 0,02 4,6 0.4 204 141 12 0,4 | 107,49/52,3
peuentyp CBIPOM 50 58 4 xxan
3 642 Kaxkao 200 5,55 5,82 | 40,61 0 0,04 1,3 20 0 126 116 1,1 236,99 xxan
4 Sino kypunoe 65 14,7 13,5 0,9 0,09 0 0 0,8 75 202 14 2.9 167 xxan
BapEHOE
Oben
1 150,703 Jlamma xypunas |250/25| 3,09 | 17,42 | 20,86 | 0,05 1.2 12 L% 40 314 25 0,8 (252,64 xxan
2 C6oprux | Fsxuxu MsacHble 100/ | 8,25 | 11,94 | 11,48 | 0,02 0 0,05 0,05 4,53 | 37,38 7.5 0,35 |184,22 kxan
peuentyp 10 1
3 OBonM cBexHe 50 0,60 0,20 420 | 0,012 3,6 0,024 0 6 12 6 0,72 | 21,00 xxan
KITOMMJIOP»
4 345 Kommor u3 200 0 0 19,51 | 0,01 3.8 0 0,3 5 3 4 0,3 78,05 Kxan
BHILIHH C
BuTaMuHOM C




T'oer 2077- Xneb 60 3,6 0,60 | 26,60 | 0,11 0 0 0,8 21 95 28 2,3 126,19 kxan
84 Hapaunxuit
IlepBas Henens. Jlens Bropoii. 3apTpax
Kynbst/ dune xexa 50 10,5 9,3 17,3 0,06 1,45 0,06 0 28 143 15 [ 167 xxan
Coser JKapeHoe
520 Kaprogpensnoe | 200 | 830 | 1,72 | 27,98 | 0,168 | 7,2 0 0 54 99 36 1,26 | 161 kkan
Iope
T'opomek 20 0,62 0 1,3 0,02 | 1,94 0 0,04 | 3,96 | 12,16 | 4,07 | 0,13 | 7,68 kxan
KOHCEPBHPOBAHH
Bl (TIpOrpeThIii)
638 Kommior u3z 200 0,4 0 274 0 0 28 0 144 | 232 7.4 0,54 | 111,3 xkan
CcYyX0(pyKTOB ¢
BUT.C
T'oct 2077- Xied 60 3,6 0,60 | 26,60 | 0,11 0 0 0,8 21 95 28 2,3 |126,19 kxkan
84 JlapHukui
HMens BTOpOi. Oben.
110 Cyn kaprod. ¢ |250/20| 5,60 | 12,97 | 19,75 | 0,05 7.9 0,4 4,15 48 1152 | 34,5 2,7 |218,16 kkan
TOBAIMHOM /10
TyLEHOH CO
CMETaHOHU
448 Budmrekc 100 | 13,06 | 21,58 | 1,33 | 0,12 11,3 | 28,5 13,2 | 55,7 | 268 45,7 4,3 251,81 kkan
pyOnensrit
511 Puc oTBapHoii 200 | 10,29 | 13,88 | 22,96 | 0,04 0 25 0,2 14 97 32 0,7 [257,96 xxan
629 Yaii ¢ caxapom u [200/15| 0,11 0,01 |176,82 0 28 0 0 8 10 2 0,8 | 60,88 kkan
JTMMOHOM 7
406 Xauarypu 100 | 15,51 | 19,99 | 31,91 | 0,82 0.4 456 1.3 161 346 26 3,8 369,62 kkan
TocT 2077- Xe6 60 3.6 0,60 | 26,60 | 0,11 0 0 0,8 21 95 28 2,3 |126,19 kkan




84 _ Haprunkuit
Homuposarbiit
IlepBas Henens. Jenn TpeTHii. 3aBTpaxk.
366 3arexanka 120/20| 20,86 | 11,34 | 28,73 | 0,18 1,4 232 0,4 518 684 68 2,4 300,36 xkxan
TBOPOYKHAS CO
CTYIIl. MOJIOKOM
627 Yatii ¢ caxapom [200/15 0 0 187,50 0 0,1 5 8 0,8 750,00 kkan
11 byTtepbpon c 30/30 | 6,45 747 | 15,42 0,04 0 8 55 0,47 154,71 xkan
kos106acoii n/k
Oben.
OBOIIH CBEKHE 50 0,30 0 0,90 | 0,012 3,6 0,24 0 6 12 6 0,72 | 4,80 kxan
«OTyperm»
140 Cyn bopurc  |250/10| 4,60 1.7 11,75 | 0,05 1 0 35 37,5 200 30 1,25 [134,72 xxan
kapTodenem, co | /10
CBUHHHOW H
CMeTaHOM
261 [leuens no- 50/50 | 10,01 | 10,23 | 5,27 0,04 0 12 7,6 7,2 350 20,6 8,2 [174,18 kxan
CTPOTOHOBCKH
508 I'peua otBapras | 200 | 16,36 | 4,70 | 64,88 | 0,22 252 0,6 24 2148 | 1404 | 4,68 |367,24 xkan
Kyn. Coger | Cox dpyxroseii | 200 1 0,2 20,2 | 0,02 0 0,2 14 14 8 0,7 140 xxan
HATypallbHbIA
Opykr no cezony | lmr | 0,16 0,39 15 0,03 16 0,03 0 16 5 9 0,6 63 KKam
I'OCT 2077- X1eb 60 3,6 0,60 | 26,60 | 0,11 0 0 0,8 21 95 28 2,3 126,19 xxan
84 _ Hapruukni
HWomupoBaHHBIH




Ilepsas negens. [lenb yeTBépThIil. 3aBTpaK

243 Msco otBapHoe | 50r 8,99 5,88 0,2 0,22 0 0 0,8 34 158 20 - 98,7 xkkan
511 MaxkapoHsl 200 | 26,54 | 3,89 (132,92 0,72 0 0 0 12 34 8 0,8 672,79 kxan
OTBapHEIE
OBOIOH CBEXHE 50 0,60 0,20 4,20 | 0,012 3,6 0,024 0 6 12 6 0,72 | 21,00 kxan
«IIOMUIIOP»
629 Yaii ¢ caxapom u |200/15| 0,11 0,01 |176,82 0 2.9 0 0 8 10 5 0,8 | 60,88 kxan
JIHMOHOM /7
561 Bynouka 100 | 15,40 | 7,89 | 51,70 | 0,04 0 4 0,6 6 23 4 0,3 1339,40 kkan
"IIxonnHAI
Hexktap B ymak. | lmr 1 0 7.2 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2.8 44 xxan
(200rp)
Ooen.
102 Cyn I'opoxoseriit | 250/10| 19,43 | 13,12 | 15,81 | 0,26 4,69 0,75 9,38 | 76,75 | 335,6 | 97,94 2,5 403,06 xxan
CO CBUHHHOH
496 Komnera kypunast| 75 13,25 11 20,75 | 0.02 1.1 0,02 | 14,88 | 25,13 | 1374 | 16,5 1,1 265,5 kxan
539 Pary osomnoe | 200 3,55 8,43 | 19,68 | 2,54 16,9 0,22 | 17,28 | 51,84 | 73,68 | 32,33 | 1,44 |168,84 kxan
705 Komrmor u3 200 0.4 0 27,4 0 0 0 0 14,4 232 7.4 0,54 111 xxan
KIyoH. ¢ BuT. C
Kyi. Coger Xneb 60 3,60 0,60 | 26,60 | 0,11 0 0 0,8 21 95 28 2.3 126,19 xkan
_ Hapuuxuii
WommuposaHHBIH
410 Barpymka ¢ 75 10,62 | 3,83 | 29,45 | 0,09 0,7 116 0,7 259 342 34 1,2 241,29 xxan
TBOPOTOM
Ilepsas negens. [leHb nsiTeiii. 3aBTpak
99 HInnens 75 9,6 12,9 17,6 207 149 xxkan

pyOneHsbri

0.1 ’ 22 | o | 28

' 20,9

} 195.,9 ‘ 24,09 ‘




520 Kaprodensnoe | 200 8,30 1,72 | 27,98 | 0,168 7.2 0 0 54 99 36 1,26 161 xxan
mope
345 Komrtor u3 200 0,27 0,02 | 20,75 | 0,01 3,8 0 0,3 5 3 4 0,3 84,24 kxan
9&pHOH
CMOPOJIHHEI C
BHT. C
406 [Tupor neuénprit 75 727 1,44 | 29,94 | 0,03 8,8 0 0,2 14 10 8 1,9 (161,77 xkan
¢ gb10KaMu
I'OCT 2077-| Xueb Oenwiit 35 2,63 1,05 18,03 | 0,035 0 0 0,53 7 2295 | 525 0,53 87,5 kxan
84 HOIMpPOBAHHBIH
Ooen.
52 Canar u3 ceéxnpl | 100 1,24 | 15,07 | 7,26 0,05 37.8 1 0 10,2 31,6 17,8 0,6 169,6 xkan
C MacJIioM
PacTHTEILHEIM
157 Cosdgaka 250/10| 9,88 | 23,92 | 16,56 0,1 7.3 0 1,75 35 125 30 0,75 |321,04 kxan
JIOMAIIIHSS CO
CMETaHOH
260 Dymsamm us 50/50 | 15,6 14,4 8.6 0,02 1,75 0,25 0 27,5 175 275 1,75 181 xkkan
TOBAIHHEI
511 Puc orapoii 200 | 10,29 | 13,88 | 22,96 | 0,04 0 25 0,2 14 97 32 0,7 [257,96 kkan
647 Hamumrox 200 0,12 0,05 | 25,26 | 0,01 3.8 0 0,3 5 3 4 0,3 [101,92 kxan
KIIIOKBEHHEBIA
[leyense B 55t 4,1 24,2 64,8 - - - - - - - 274 xkan
VITaKOBKe
['OCT 2077-| Xueb pxanoit 60 3.6 0,60 | 26,60 | 0,11 0 0 0,8 21 95 28 25 126,19
84 HOIUPOBaHHBIHA




Bropas neness. leHs nepewlii. 3aBTpax
CoopHuk byrepbponc | 25/30 |6,96/1, | 8,85/0, | -/10,28 | 0,03 0,02 4,6 0,4 204 141 12 0,4 |107.49/52,3
peuentyp ChIPOM 50 58 4 kKamx
171 Kama muénnas ¢ [200/10] 15,36 | 4,29 48.5 0,12 1,4 40 0,1 139 160 40 1 294,50 kxan
MACJIOM CJTUB.
382 Kaxkao 200 555 5,82 | 40,61 0 0,04 1,3 20 0 126 116 1,1 236,99 xxan
o kypunoe 65 14,7 13,5 0,9 0,09 0 0 0,8 i 202 14 2,9 167 xxan
BapéHoe
Ooben.
150 Cyn pucosslii ¢ | 250/20| 6,09 | 11,51 | 9,27 0,1 8,25 1 125 10 20 30,1 2 165,02 kxan
TOMATOM H
FOBAIHHOM
243 Tedrenu 60/50r | 8,25 11,94 | 11,48 | 0,02 0 0,05 0,05 453 | 37,38 1.5 0,3 |184,22 kxan
MSCHBIE, COYC
KpacHBIA
511 MaxapoHbi 200 | 26,54 | 3,89 |132,92| 0,72 0 0 0 12 34 8 0,8 672,79 xxan
OTBapHBIE
OBOIIK CBEXKHUE 50 0,30 0 0,90 | 0,012 3,6 0,24 0 6 12 6 0,72 4,80 xxan
«Oryperm»
345 KomMroT u3 200 0,27 0,02 | 20,75 | 0,01 3.8 0 0.3 5 3 4 0,3 84,24 xxan
yEpHOH
CMOPOIMHEI C
BHUT. C
Kyi. coser Crioiika ¢ 100 9,48 5,73 | 38,82 | 0,05 0 16 0,7 10,1 32 6 0,5 244,75 xxan
KOpHILIEH
I'OCT 2077- Xieb 60 3,60 0,60 | 26,60 | 0,11 0 0 0,8 21 95 28 2,3 (126,19 gkan
84 - Hapuunkuii
Honuporannsrit




Bropas negens. [lens Bropoii. 3aBTpak.

1 259 HKapxoe mo- 300 | 34,74 | 38,8 | 107,6 | 0,27 | 17.43 0 5,25 58,9 321 10,5 552 795 xKkan
JOMAITHEMY C
TORSITHHOH
TYIEHOH (KOHC.)
2 [opommex 20 0,62 0 1,3 0,02 1,94 0 0,04 | 3,96 12,6 | 407 | 0,13 7,68 kkan
KOHCEPB.
(mporpeTsrit)
3 Hexrap B ymak. | 1wt 1 0 212 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8 44 xxan
(200rp)
4 |I'OCT 2077-| Xneb Gemnprit 35 2,63 1,05 | 18,03 | 0,035 0 0 0,53 7 2275 | 525 0,53 | 87,5 kkan
84 HOTMPOBAHHbIH
Ooen.
1 135 Cym oBompnoii ¢ [250/10] 4,67 | 10,02 | 11,25 | 0,15 1 0 3,75 82,5 | 325,7 | 47,5 | 2,25 |153,84 xxan
TOBSITHHOM U CO /10
CMETaHOit
2 288 benpo oreapuoe | 100 18,6 17 24,6 0,1 0,3 0,1 0 212 338 | 31,26 | 24 264 xxan
207 Kamycra 200 347 | 5,61 | 1431 | 0,09 | 61,4 | 0,18 0,36 | 103,5 | 27,84 | 35,68 | 1,64 |[121,61 xkan
TyIEHAas
4 629 YHait ¢ caxapom u [200/15| 0,11 0,01 |176,82 0 2,9 0 0 8 10 5 0,8 | 60,88 xkan
JTMMOHOM 17
5 [TOCT 2077- Xneb 60 3,60 | 0,60 | 26,60 | 0,11 0 0 0,8 21 95 28 2,3 [126,19 kxan
84 _ Hapuumxuit
HNonuposanubIii
6 406 Xauarypu 100 | 15,51 | 19,99 | 31,91 | 0,82 0.4 456 13 161 346 26 3,8 369,62 kxan
Bropas negeas. lens Tperuii. 3aBTpak
ﬁ Onampu co 80720 | 12,2 11,6 | 693 282 0,1 1 35,1 3.7 222 2,7 1.4 431 xxan
CTYIIEHHBIM
MOJIOKOM




Opykr mmo lmr | 0,16 0,39 15 0,03 16 0,03 0 16 11 9 0,6 63 Kxa
CE30HY
629 Yaii ¢ caxapom | 200/15 0 0 15,91 0 2.2 0 0 12 8 6 0,8 | 79,64 xxan
O0Gen.
135 Cymu xaptod. ¢ [250/20| 19,43 | 13,12 | 15,81 | 0,26 | 4,69 0,75 9,38 | 76,75 | 3356 | 97,94 | 2,5 |403,06 xkan
(ppuxanenpKamMu
234 Kornera pribnas 75 11 8.3 13 0,1 22 0,1 412,6 204 24 2 171,26 xkan
520 Kaprodpensroe | 200 8,30 1,72 | 27,98 | 0,168 2 0 54 99 36 1,26 161 xkan
ope
OBoIIH CBEKHE 50 0,30 0 0,90 | 0,012 3,6 0,24 0 6 12 6 0,72 4,80 xkan
«OTYper»
647 Hanutox xmroxs. | 200 0,12 0,05 | 2526 | 0,01 3.8 0 0,3 5 3 4 0,3 101,92 kxan
I'OCT 2077-| Xneb pxaunoi 60 3.6 0,60 | 26,60 | 0,11 0 0,8 21 95 28 2.3 126,19
84 HOIMPOBaHHBIH
406 IMupor neuénsni| 75 7.27 1,44 | 2994 | 0,03 8,8 0 0,2 14 10 8 1,9 |161,77 xxan
¢ sibokamMu
Bropasi nexeas. lens yeTBEpTolii. 3aBTpaK.
392 Ilewens Tyménas | 50/50 | 27,83 | 22,39 | 17,75 | 0,06 0 17 9,6 9.8 360 24,6 10,2 |383,84 kkan
B CMETaH. coyce
508 I'peva orBapuas | 200 | 16,36 | 4,70 | 64,88 | 0,22 25,2 0,6 24 2148 | 1404 | 4,68 |367,24 kkan
705 Kowmrior u3 200 0.4 0 27.4 0 0 0 144 | 232 7,4 0,54 111 xkan
Kiny6H. ¢ But. C
I'OCT 2077-| Xuneb Genpii 35 2,63 1,05 | 18,03 | 0,035 0 0 0,53 7 2275 | 328 0,53 | 87,5 kxan
84 HOIpOBaHHbIH
406 IMupor meuénsrii | 75 10,23 | 4,24 | 27,16 | 0,06 0,1 23 1 12 77 11 11 |187,74 xkan
C KarycTon




O6ben.

129 Cyn Paccospaux | 250/10| 6,05 7,9 22.13 0,1 TS 15 1,8 43 130 30 0,8 |183,80 kxan
C FOBAHHOH | /10
CMETaHOH
416 [{annens 75 18,2 .| 20,6 16,6 10 1 0 5,4 24 160 28 12 304 xxan
pyoneHbii
511 Puc orBapHoit 200 10,29 | 13,88 | 22,96 | 0,04 0 25 0,2 14 97 32 0,7 [257,96 xxan
OBoIH cBeXHe 50 0,60 0,20 4,20 | 0,012 3,6 0,024 0 6 12 6 0,72 | 21,00 xxan
«TIOMHIIOP»
629 Yait ¢ caxapom u | 200/15| 0,11 0,01 |176,82 0 2,9 0 0 8 10 5 0,8 | 60,88 kxan
JIMMOHOM /7
[leyenne B 55r 4,1 24,2 64,8 - - - - - - - - 274 xxan
yIIaKOBKe
roCT 2077- Xeb 60 3,60 0,60 | 26,60 | 0,11 0 0 0,8 21 95 28 2,3 |126,19 kxan
84 _ Hapuumkui
Homuporanubli
Bropas neneisi. lenp nsiTbiid. 3aBTpak.
Kyn. lynsimn w3 dune 50/50 | 11,45 | 16,66 | 14,84 | 0,24 | 26,12 | 6,12 0 91,66 | 251,14 | 18,1 5,3 255,07 kxan
Coger I'PyIKH
332 Maxaponsi 200 26,54 | 3,89 | 132,92 | 0,72 0 0 0 12 34 8 0,8 [672,79 xxan
OTBapHEIC
OBolIH cBEXHE 50 0,60 0,20 420 (0,012 3.6 0,024 0 6 12 6 0,72 | 21,00 xxan
«TIOMHJIOPY
629 Yait ¢ caxapom 1 | 200/15/| 0,1 0 15 0 22 0 0 12 8 6 0,8 57 xKan
JTHMOHOM 7
561 bynouka BanunsHas | 100 15,40 | 7,89 | 51,70 | 0,04 0 4 0,6 6 23 4 0,3 339,40 xxan




O06en

1 110 Bopur ¢ 250/10/| 4.6 1.7 11,75 | 0,05 1 0 3,5 575 200 30 1,25 | 134,72 kxan
KaprodeneM,co 10
CBHHHHOH 1
CMETaHOM.
2 99 burouek py6nensrit 60 I5.7 15,6 | 13,47 | 0,08 | 1,07 0 3,47 18,7 | 150,7 | 21,08 | 2,53 | 350,6 xxan
539 Pary oBoHoe 200 3,55 8,43 | 19,68 | 2,54 | 16,9 0,22 | 17,28 | 51,84 | 73,68 | 32,33 | 1,44 |168.84 kxan
4 Ky Cox ¢pyxToBBIiH 200 1 0,2 20,2 | 0,02 4 0 0,2 14 14 8 0.7 140 xxan
Coget HaTy paJIbHBIH
5 TocT Xneb pxanoii 60 3,60 0,60 | 26,60 | 0,11 0 0 0,8 21 95 28 2,3 126,19 xkan
2077-84 | #onupoBaHHBIH
6 410 Barpymka ¢ 75 10,62 | 3,83 | 2945 | 0,09 | 0,7 116 0,7 259 342 34 1,2 241,29 kxan
TBOPOTOM
HUTOIO: 1018,221957,87| 4343 |1541| 4714 |2010,1 | 192,72 | 5448 | 13520 |2945.8 240,32
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